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Эссе на тему:  

«Для маленьких детей совершенно необходимо чтобы жизнь шла по 

заведенному порядку, а главное, чтобы этот порядок они завели сами!»  

(Астрид Линдгрен) 

 

В 1945 году в свет вышла книга Астрид Линдгрен «Пеппи Длинный 

чулок», которая провозгласила, что лучшее воспитание детей – это 

отсутствие воспитания, а детей нужно любить не за то, что они хорошо себя 

ведут, а за то, что они есть. Писательница открыла своим соотечественникам, 

а затем и всему миру, истину, что можно не иметь хороших манер, но быть 

добрым, отзывчивым, самостоятельным человеком, который никогда не 

оставит своих друзей в беде и поможет нуждающимся. Эта книга ο том, что 

нужно учить не ребенка, а его родителей. Еще она «рассказывает», что нужно 

не просто жить, а жить во чтобы то ни стало и радоваться жизни, созерцая 

всё лучшее, жить своей идеей и целью, жить со своей верой, быть собой 

всегда.  

С раннего детства мы постоянно слышали советы, пожелания типа «это 

правильно, а то неправильно», «не заводи дружбу с этим мальчиком или с 

этой девочкой», «не ходи туда», «кушай так», «вилку держи левой рукой, а 

нож – правой». Родители, педагоги, часто подсказывали детям, что нужно 

делать, а чего делать нельзя. Вместе с нами «взрослели» и советы. Они 

становились правилами и создавали поведенческий стиль, отпечатываясь на 

характере. Мы и  не мыслили о том, почему поступали так, а не по-другому. 

Думали, что так вернее.  

А детям важно давать свободу выбора. Со стороны взрослых, 

возможно, не всегда понятно, чем обусловлено то или иное поведение детей, 

и не совсем понятны детские игры и развлечения. Но, если задуматься, то 

они так учатся жизненным умениям и знаниям своими способами, и 

взрослые, в свою очередь, не должны ограничивать детей, если хотят, чтобы 

они стали пусть не великими мудрецами, но свободными и здоровыми 

личностями. Ведь каждая игра – это путь, через который ребенок 

самостоятельно познает мир. Данная идея отражена в  свободной сюжетно-

ролевой игре по Егору Бахотскому, так как она создает пространство, в 

котором каждый ребенок сам решает, кем он будет, и что будет делать, а 

указания взрослых как играть, во что играть и что говорить чаще приносит 

вред. 

Рассуждая над темой эссе, я поймала себя на мысли, что принцип 

Пеппи длинный чулок «Для маленьких детей совершенно необходимо, чтобы 

жизнь шла по заведенному порядку, а главное, чтобы этот порядок они 

завели сами» особенно актуален в наше время. Ведь он отражает основные 

принципы, заложенные в федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования. А именно: поддержку разнообразия 

детства, уважение личности ребёнка, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 
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активности, поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности 

детей в различных видах деятельности.  

Я понимаю, что от результатов, в том числе и моей работы, зависит то, 

каким будет наше общество завтра. А для этого уже сегодня нам необходимо 

создавать все условия. И что важно – равные условия для всех детей. 

Учитывая индивидуальные особенности и потребности каждого ребенка. 

Такие условия, при которых наши дети будут расти любознательными, 

инициативными, открытыми, смелыми, самостоятельными, 

доброжелательными, свободными людьми. Людьми, которые не будут 

бояться расширять границы своих возможностей, искать новые решения. 

Будут уверенно применять в дальнейшем все навыки и знания, которые они 

получат в детском саду. 

Подводя итог всего выше сказанного, хочу добавить, что в своей 

педагогической деятельности я придерживаюсь мнения, что нужно давать 

свободу выбора ребёнка – и, на мой взгляд, это и есть самый главный 

принцип воспитания детей. Марк Захаров, известный отечественный 

режиссёр, педагог, литератор как – то сказал: «Самое лёгкое в воспитании – 

это запретить. А вы попробуйте разрешить ребёнку полёт фантазии, только 

слегка направьте её (фантазию) в правильное русло».  


